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Demanda n°. 010/2020 - CML

Controle da Unidade Requisitante

IDENTIFICAGCAO

. . FORNECIMENTO DE AGUA MINERAL
Demanda (descricao resumida)

Data de proposicao 1°/07/2020

Unidade COORDENADORIA DE MATERIAL E LOGISTICA

S LUORER LSS COORDENADOR DE MATERIAL E LOGISTICA

Requisitante

Servidor (a) EMANOEL FERDINANDO DA ROCHA JUNIOR
responsavel

Ramal 8294

1. NECESSIDADE E/OU OPORTUNIDADE DE MELHORIA
Descricdao da Demanda

1.1 Justificativa da Necessidade ou oportunidade de melhoria identificada:

A equipe de contratagdo solicita da Diretoria Geral autorizacio para realizar estudos
técnicos com a finalidade de contratar empresa especializada no fornecimento de 4gua
mineral a Justica do Trabalho da 19* Regido.

A justificativa visa assegurar ao publico interno e externo do TRT19* fornecimento
de 4gua mineral em todo regional, tendo em conta que se trata de bem de consumo continuo,
haja vista a 4gua mineral ser indispensdvel a manutencdo da hidrata¢do do ser humano.

Acrescente—se que a 4gua mineral € suplemento essencial para a sadde dos
trabalhadores. Ela é fundamental para o bom funcionamento do organismo, para o transporte
de nutrientes, sais minerais e para a regulacio da temperatura corporal, entre outras fungdes.
Registre—se que mais de 60% do corpo de um ser humano adulto é composto de dgua.

Os beneficios da d4gua mineral sdo diversos, podendo ser destacados, entre eles:

+  Promogio da satide 6ssea: A Agua Mineral é rica em Célcio. Além disso, o célcio é
o mineral mais importante envolvido na formag@o Gssea. Assim, o consumo diario
de Agua Mineral assegura o suplemento didrio de cdlcio no corpo ajudando a
fortalecer os ossos (AGUAATIVA, 2018).

e Perda de peso: A Agua Mineral é um suplemento essencial sem gordura que
oferece uma boa quantidade de minerais metabolizadores de gordura. Isso é
essencial para queimar algumas camadas extras de gordura no corpo. Além disso, o
consumo regular de Agua Mineral pode certamente ajudar no gerenciamento de
peso (AGUAATIVA, 2018).

e Pressdo sanguinea: A Agua Mineral também € uma bencio para as pessoas que
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sofrem com o problema de niveis flutuantes de pressdo arterial. E composto de
magnésio e cdlcio. Ambos os minerais estdo ativamente envolvidos no processo
eletrolitico do cérebro e do corpo. Este equilibrio eletrolitico é muito essencial para
a manuten¢do da pressdo arterial do corpo.

+ Evita constipacio: A Agua Mineral contém sulfatos. Os sulfatos sdo catalisadores
do pancreas para produzir enzimas digestivas como lipase e amilase. Essas enzimas
digestivas aliviam os problemas como constipag@o e inchago. Além disso, diminui
a coagulacdo de toxinas no duodeno e nos intestinos (AGUAATIVA, 2018).

+ Redugio de doencas cardiacas: A Agua Mineral dificulta o crescimento e a
acumulagdo de LDL nos capilares. Além disso, a Agua Mineral reabre as vias
capilares bloqueadas. Assim, ajuda a reduzir o risco de doengas cardiacas
(AGUAATIVA, 2018).

* Aumento da musculatura: A Agua Mineral é uma mistura de diferentes minerais
como Magnésio e Potassio. Esses minerais sdo necessarios para o bom crescimento
e funcionamento dos musculos em geral (AGUAATIVA, 2018).

* Saitde Mental: O Potassio também é chamado de mineral de carregamento de
memoria. Além disso, o potdssio é um componente ativo do eletrélito no cérebro .
Por isso, a Agua Mineral por conter potissio é uma boa op¢do para aumentar a
memoria e a concentragdo. Além disso, ajuda a aumentar o estado de alerta mental
e dificulta a fadiga mental e a letargia (AGUAATIVA, 2018).

+ Satide da Pele: A Agua Mineral é uma fonte fresca de particulas de silica amigdveis
com a pele, ajudando no aumento da formagdo de coldgeno na reducdo de rugas,
manchas escuras e fraqueza (AGUAATIVA, 2018).

+ Combate a Artrite: A Agua Mineral também é um remédio surpreendente para
inflamacdo e dor causada por artrite. Os seus minerais ativos € compostos reduzem
a inflamacgdo relacionada a artrite reumatdide. Além disso, os beneficios anti-
inflamatérios da Agua Mineral também reduzem o inchago nas articulagdes

causadas por este distirbio degenerativo 6sseo grave (AGUAATIVA, 2018).

* Satide Capilar: A Agua Mineral possui propriedades que restaura a forca perdida e
o brilho do cabelo restaurando o nivel normal de PH do couro cabeludo por dentro.
Além disso, a Agua Mineral também aumenta o suprimento de oxigénio para o
cérebro. Isso melhora a textura do cabelo e transmite forca para cada fio de cabelo
contra danos causados pelo sol e pela poluicio (AGUAATIVA, 2018).

+ Combate aos Radicais Livres: A Agua Mineral é uma poderosa fonte de
propriedades, que ajudam na luta contra os radicais livres. Os radicais livres sdo a
principal causa de doengas como cancer, problemas cardiacos e entre outras
doengas que sdo relacionadas ao corpo (AGUAATIVA, 2018).

*  Pedras nos Rins: Quando a quantidade de Célcio na urina € elevada, ocorre o risco
maior de desenvolver pedras nos rins. Portanto, reduzir a excre¢do desse mineral na
urina, o Potdssio presente na Agua Mineral é indicado para evitar problemas
maiores como cdlculos renais e entre outras doencas relacionadas aos rins
(AGUAATIVA, 2018).

Consigne-se que essa contratacdo estd alinhada ao Planejamento Estratégico
Institucional do TRT: '""Melhorar as condi¢des ambientais de trabalho' cujo indicador € o
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"{ndice de satisfac@o do usudrio" preconizado na Meta 4 do Planejamento Estratégico.

Acrescente—se que o quantitativo de Agua mineral serd analisado oportunamente no
Estudo Técnico Preliminar (ETP), o qual serd acompanhado pelo respectivo quadro de
formulacao (QFP) de precos extraido da pesquisa de precos a ser promovida, além do Termo
de Referéncia (TR), os quais serdo anexados tempestivamente, em obediéncia ao Ato n°.
71/2017 c/c IN n°. 40/2020 — Ministério da Economia, a qual entrou em vigor nesta data.

A aquisicdo ocorrerd mediante sistema de registro de precos, Decreto n°.
7.892/2013 c/c Decreto Federal 10.024/2019, com validade de 12 meses a contar de sua
homologacdo publicada no Diario Oficial de Unido.

Por fim, esta comissdo destaca que ha or¢camento suficiente para essa aquisicdao
constante no Cédigo 210 do Plano Anual de Aquisicoes da CML de 2020.

2. ALINHAMENTO COM O PLANO ESTRATEGICO DO TRT DA 192 REGIAO

Perspectiva Objetivo Estratégico Indicador Impacto no indicador

Recursos Meta — 4 - Melhorar as | Meta 4 - Indice de Favoravel, ja que essa
condicOes ambientais | satisfacdo do usudrio | contratagdo implicard na
de trabalho e a interno. melhoria da satisfacdo do
seguranca institucional. publico interno.

3. PLANO DE AQUISICAO - PREVISAO ORCAMENTARIA
ESTA PREVISTO NO PLANO DE QUISICAO?

(X)SIM CODIGOS: 2100 - Bem de consumo

( )NAO | JUSTIFICATIVA:

4. EQUIPE DE PLANEJAMENTO DA CONTRATACAO
PARTE INTERESSADA NOME DO SERVIDOR
Unidade Requisitante

Unidade Administrativa

Unidade Técnica

Macei6-AL, 1° de julho de 2020

EMANOEL FERDINANDO DA ROCHA JUNIOR
Coordenadoria de Material e Logistica — CML
Coordenador
(Assinado eletronicamente)
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