
 
PODER JUDICIÁRIO 

JUSTIÇA DO TRABALHO 
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 19ª REGIÃO 

SEÇÃO DE SAÚDE 
  

  

Reunião do Subcomitê de Preparação para Aposentadoria do TRT-19 – 2026 
 

DATA, HORA E LOCAL 8 de junho de 2026, on-line, às 8h 

RESPONSÁVEL PELA 
CONVOCAÇÃO Marcelo Xavier do Nascimento 

CONVOCADOS(AS) PRESENTES 

Mary Lidian de Lima Ferraz 
Nadja Maria Fernandes Lima 

Marcos Paulo Veríssimo de Souza 
Maria do Socorro Alécio Barbosa 

Isabel Carvalho Lima Pires 
Nadja Maria Fernandes Lima 

Camila Moter Barbieri Queiroz 
Marcelo Xavier do Nascimento  

PAUTA 

1. Revisão do texto da minuta de cartilha de Preparação para a Aposentadoria; 
2. O que ocorrer 

DEBATES E DELIBERAÇÕES 

Aberta a reunião, foi feita a leitura do texto da minuta de Cartilha. Os participantes fizeram 

sugestões de alteração no texto e correções, visando deixá-lo mais claro. A servidora Mary Lidian 

trouxe que o tópico sobre o recadastramento precisa de ajustes para alinhar-se à Resolução CSJT nº 

273, de 26 de junho de 2020. Os cursos e oficinas mencionados na ata da1ª reunião deste Subcomitê 

em 2025 serão ofertados dentro do Programa de Preparação para a Aposentadoria, mas não 

constarão no texto da Cartilha em discussão. No tópico sobre “ Planejamento dos gastos pessoais” 

serão incluídos links com sugestões de sites que tratem do tema. Haverá mudança da paleta de cores 

da cartilha, que deverá seguir o padrão do Tribunal. Na próxima reunião, marcada para o dia, 15 de 

junho às 8h30, será trazida uma versão da Cartilha para continuidade do trabalho. 

 

 

ENCERRAMENTO 



 
PODER JUDICIÁRIO 

JUSTIÇA DO TRABALHO 
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 19ª REGIÃO 

SEÇÃO DE SAÚDE 
  

  

Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunião às 8h40, cuja presente ata foi por mim, Marcelo Xavier 
do Nascimento, lavrada e segue em única via. 
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