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RESPEITAR A MULHER

(Poema de Alonso Filho, poeta-pensador)

Para inicio de conversa,
Para se entender direito
Para falar de uma mulher
A palavra-chave é respeito

Respeito a esse ser humano
Divino, sublime e necessario
Para que qualquer sociedade
Alcance o justo social ideario

Ideario de amor e de progresso

De inteligéncia e de sensibilidade

De trabalho, de cultura e de paz
Na construcédo da felicidade

A mulher é a base da familia
Célula mater da sociedade
Transcendendo o limite-ilha
Alcangando a generalidade

Respeito a sua palavra
Respeito a sua forma de ser
Respeito a sua integridade
Respeito ao seu direito de viver

Todos somos responsaveis
Por esse necessario respeito
Devendo ficarmos atentos
Aos comportamentos suspeitos

Falar alto € desrespeito
Isolamento social também é
Controle de bens, roupas e amigos
Dificultando-lhe o "ser mulher”

Feminicidio € um grave crime
Contra a Mulher e seu género
Atingindo toda a sociedade,
Que o permite com seu siléncio.

Precisamos usar nossa voz
E sempre proteger a mulher
Nos conflitos entre o casal
Devemos sim meter a colher

Ser mulher € uma honra
E como tal deve ser tratada
Jamais deve ser agredida
Sempre ser amada e respeitada
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